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1 - ENQUADRAMENTO

A 30 de janeiro de 2020 a Organizacdo Mundial de Salde declarou uma
emergéncia de salde publica face a epidemia SARS-CoV-2, tendo posteriormente,
no dia 11 de marco de 2020, declarado a COVID-19 como uma pandemia, e que,
desde entdo, foram adotadas varias medidas urgentes e extraordinarias, com o

objetivo de conter a propagacao do virus.

Nao obstante a adogdo daquelas medidas ter permitido resultados benéficos quanto
ao controlo da pandemia e a garantia da seguranca dos portugueses, continua a ser
necessario encetar medidas para conter a transmissdo do virus e controlar a situacao

epidemioldgica, razéo pela qual o Governo veio declarar a situagéo de calamidade.

Entre as varias medidas adotadas através daquela Resolugdo, o Governo veio
definir medidas excecionais e especificas quanto a atividades relativas aos
estabelecimentos de comércio a retalho, de prestacdo de servicos, estabelecimentos
de restauracdo, bem como a outros operadores econdémicos de forma a assegurar o

bom funcionamento das cadeias de abastecimento de bens e servigos essenciais;

2 - OBJETIVOS

De forma a dar resposta & necessidade de planear uma intervencdo eficaz e
concertada para retoma da atividade comercial que se desenvolve nas feiras
retalhistas, cuja organizacdo compete a Camara Municipal de Boticas, elaborou-se o
presente Plano de Contingéncia que constitui um instrumento de orientacdo para a
gestdo de meios e agOes de prevengdo e de resposta ao aparecimento de casos

suspeitos de infegéo.

0O Plano define, nomeadamente:

- A estrutura de decisdo, coordenac¢do, monitorizacdo e divulgagdo de informagéo.
- Os procedimentos a adotar de forma a conter a propagacdo da doenca junto dos

feirantes, consumidores e trabalhadores da Camara Municipal de Boticas.

Este documento ndo prevé acdes de tratamento médico. Nestas circunstancias
deverdo seguir-se as orientacdes da Direcdo-Geral da Saude. As situacbes nao

previstas no presente Plano deverdo ser avaliadas caso a caso.
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Este Plano tem um caracter dindmico, podendo o mesmo ser revisto e actualizado se
a situacdo epidemioldgico ou outras circunstancias assim o determinarem, abrindo a
possibilidade da realizacdo de ajustes, tendo em conta as evidéncias que venham a

ser recolhidas pelas entidades de Salde Publica.

Numa primeira faze da realizacdo da Feira de Boticas deverdo elementos da Unidade
de Saude Publica do Alto Tamega, acompanhados pela equipa de Coordenacdo do
Plano e elementos da Forca policial territorialmente competente (GNR), realizar
visita ao local, para verificacdo das medidas, assim como a elaboracdo de propostas

de melhoria, caso seja necessario.

3 - SITUACAO

O municipio tem sob a sua gestdo uma feira retalhista cujo recinto se situa em
Boticas, sede do Concelho, onde se desenvolvem as atividades de comércio a retalho
e prestacdo de servicos de restauracdo e bebidas ndo sedentérias, integrando cerca
de meia centena agentes econémicos.

Trata-se de espacos propensos a aglomeragdo de um elevado nimero de pessoas,
qguer pela forma como os espacos de venda estdo posicionados, quer ainda porque

implicam o contacto direto entre individuos, pelo que, face a atual situagdo

epidemioldgica, se considera no presente plano a sua especial vulnerabilidade.

Neste contexto identificam-se os seguintes intervenientes:
Feirantes;

Colaboradores dos feirantes;

Consumidores;

Trabalhadores da Camara Municipal de Boticas.

4 - EXECUCAO

Este plano aplica-se a todos os feirantes, colaboradores dos feirantes, consumidores
e trabalhadores da Céamara Municipal de Boticas que interagem direta ou
indiretamente no recinto da feira de Boticas.

No ambito do presente Plano, cada interveniente atuara perante a situacao
identificada, em conformidade com as funcdes que lhes estdo cometidas.

A implementacdo de medidas extraordindrias de contingéncia e mitigacdo dos

efeitos do COVID-19 pela Camara Municipal de Boticas no recinto da feira sera
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ponderada tendo em consideragdo a melhor informacdo disponivel, as
recomendacfes emanadas pelas autoridades de saude e a atuacdo por parte de todos

os intervenientes.

4.1 - DIRECAO E COORDENACAO
De forma a garantir a continuidade do recinto em funcionamento, é imprescindivel

concertar acoes e promover a partilha de informacdo entre os intervenientes.

Neste sentido, estabelece-se que o presente plano ficard sob Direcdo do Vice-
Presidente da Camara Municipal de Boticas, Dr. Guilherme Pires, coadjuvado por uma
equipa constituida pela Divisdo de Gestdo e Administracdo do Territério (DGAT) da
Camara Municipal de Boticas, Comandante Operacional Municipal, Bombeiros

Voluntérios de Boticas, Médico Veterinario Municipal e Fiscal Municipal.

Esta equipa é responsavel por:

a) Acompanhar a evoluc¢éo da situacao;

b) Elaborar e divulgar relatérios de situacéo;

¢) Promover a disponibilizacéo do Plano no sitio do Municipio na internet;

d) Realizar altera¢des ao Plano de Contingéncia.

4.2 - INFORMACAO E MONITORIZACAO

A equipa, nomeara um Gestor do Plano, responsavel por monitorizar a aplicacdo das
regras de contingéncia nas feiras municipais, centralizar a informagéo, elaborar
relatérios e reportar os dados a Equipa de Coordenacéo, bem como sugerir alteragoes
ao Plano, sempre que se justifique.

A articulacdo com a Direcdo Geral de Saude ser& garantida pelo Servigo Municipal de
Protecao Civil, que assegurara a divulgacao de informacéo considerada pertinente ao

Gestor do Plano.

4.3 - ATIVACAO DO PLANO

O Plano é ativado pelo Senhor Vice-Presidente da Camara Municipal de Boticas, Dr.
Guilherme Pires (Diretor do Plano), com o apoio técnico da Equipa de Coordenacéo,
atendendo a uma das seguintes situacdes:

a) Orientag6es emanadas pela DGS;

b) Na iminéncia da proliferacdo generalizada de casos de COVID-19 no Concelho;
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c) Surgimento de um caso de contaminacdo ou suspeita de contaminagcdo COVID-
19 entre os feirantes ou colaboradores que estiveram presentes numa das feiras

municipais.

A desativacdo do Plano de Contingéncia é da responsabilidade do Diretor do Plano,

em articulacdo com a Equipa de Coordenacéao.

4.4 ACOES A DESENVOLVER PELOS SERVICOS

Este Plano prevé trés fases de atuacdo, com distintos procedimentos: fase de
prevencao, fase de resposta e fase de recuperacdo. As acdes descritas em cada
uma das fases poderao ser alteradas face a existéncia de novas diretivas da DGS, do

Governo ou de alteragBes nos cenéarios de propagacdo da doenca.

FASE DE PREVENCAO:

Esta fase € marcada pelas seguintes acdes:

a) Divulgacao do Plano no sitio do Municipio na Internet.

b) Divulgacdo de informagdo sobre medidas de prevengdo a todos 0s
intervenientes

c) Refor¢co de medidas de limpeza no recinto da feira (conforme Plano de limpeza no
ANEXO I);

d) Reconhecimento dos recursos humanos necessarios para o funcionamento das
feiras;

e) ldentificacdo das tarefas essenciais dos trabalhadores da Camara Municipal de
Boticas;

f) Identificacdo de medidas alternativas para assegurar a continuidade das tarefas
essenciais;

g) Aquisicdo de equipamentos, kits de protecdo individual para entrega aos
intervenientes que apresentem sintomas de contagio de COVID-19;

h) Nomear os trabalhadores com responsabilidade pelo armazenamento e
distribuic&o dos kits de protecao individual, em caso de necessidade;

i) Preparar um espaco no recinto da feira, onde tal seja possivel, com o
objetivo de reduzir o risco de transmissdo, permitindo o cumprimento de distancias
de seguranca entre os utilizadores do recinto;

j) Definicéo, sinalizacé@o e divulgagéo do trajeto para o espaco de isolamento;
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) Devera também ser indicado qual o trabalhador designado para
acompanhamento ao espaco de isolamento, de eventual suspeito de infeccéo;
m) assegurar que o espaco de isolamento esteja equipa com telefone, cadeiras,
agua, alguns alimentos ndo pereciveis e acesso a instalacdo sanitéria;

I) Monitorizar e acompanhar a situacgéo.

FASE DE RESPOSTA:

Esta fase é desencadeada pela referenciacdo de possiveis casos de contagio em
qualquer interveniente, e compreende as seguintes acdes:

a) Implementar medidas com vista a contencdo da disseminacdo da doenca,
providenciando meios de comunicagdo com o SNS 24 (808 24 24 24), entrega de um
kit de protecéo individual e encaminhamento para um espago de isolamento;

b) Proceder a desinfecéo dos locais de permanéncia de casos suspeitos.

¢) Informar os municipes sobre a eventual perturbacdo no funcionamento da feira;

d) Emitir relatérios com informacdo direcionada as autoridades de saude,
dirigentes, demais trabalhadores e comunicacao social.

e) Recolher a identificacdo dos trabalhadores que estiveram em contacto com um

caso suspeito de infegéo.

FASE DE RECUPERACAO

Esta fase é marcada pela cessacdo do aparecimento de novos casos, pela recuperacao
clinica dos ultimos infetados e pelo regresso gradual a normalidade, culminando com
a desativagdo do Plano. E caraterizada pelas seguintes acoes:

a) Deverd ocorrer apenas apos aprovacdo da Autoridade de Saude;

a) Continuacéo da aplicacéo de medidas de protecéo e limpeza de instalacfes;

b) Monitorizacdo permanente da situacdo, com vista a detetar possiveis focos
subsequentes de infecao;

c) Informagé&o aos municipes sobre a reativagdo e normalizagdo do funcionamento

da feira.

Com a desativacéo do Plano:

a) Desativar os espacos de isolamento;

b) Recolher os kits de protecdo individual ndo utilizados;

c) Avaliar a eficacia das acdes e procedimentos implementados nas diversas fases

e elaborar relatério de avaliacéo final;
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d) Desativar as estruturas de coordenacdo, informagéo e monitorizacgao.

5 - PROCEDIMENTOS

O presente Plano define os procedimentos operacionais sobre as acfes a

desencadear em caso de doenga ou sintomas e para o funcionamento da feira.

5.1 PROCEDIMENTOS PARA FEIRANTES, COLABORADORES E CONSUMIDORES COM
SINTOMAS DE COVID-19

APARECIMENTO
DE SINTOMAS
O feirante,
colaborador ou
consumidor informa
o trabalhador

da Camara Municipal
de Boticas

l

O trabalhador
da Camara Municipal
de Boticas acompanha
o individuo ao espaco
de isolamento e faculta
material de protecdo

individual.
O individuo contacta O trabalhador da Camara
0 SNS 24 Municipal de Boticas
808 24 24 24 — | reporta a situacao ao
e segue as dirigente do servigo e/ou
orientacdes do SNS. ao Gestor do Plano.

5.2PROCEDIMENTO PARA O FUNCIONAMENTO DAS FEIRAS

De acordo com as orientacdes da DGS e a Resolugdo do Conselho de Ministros n°
38/2020, de 17 de maio, a abertura do funcionamento das feiras fica sujeito
ao cumprimento das seguintes regras:

a) A afetacdo dos espacos acessiveis ao publico deve observar regra de ocupacgéo
maxima indicativa de 0,05 pessoas por metro quadrado de area (1 pessoa por cada
20 m2);

b) Manter uma distancia minima de dois metros entre as pessoas;
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c) O atendimento ter4 de ser efetuado de forma organizada, limitado a um
consumidor de cada vez, respeitando as regras de higiene e seguranca;

d) Assegurar-se que as pessoas permanecem no recinto da feira apenas o
tempo estritamente necessario a aquisi¢cdo dos bens;

e) Definigdo de circuitos especificos de entrada e saida;

f) Os feirantes terdo de ter para disponibilizacdo aos utentes, solucdo antisséptica
de base alcodlica;

g) E obrigatério, dentro do recinto da feira, o uso de mascara pelos feirantes e
consumidores, podendo ser complementado com o uso de viseira;

h) E obrigatorio, dentro do recinto da feira, o uso de luvas pelos feirantes;

i) Os feirantes devem providenciar uma barreira fisica de forma a assegurar um
distanciamento minimo de 1 metro entre o consumidor e a banca de exposicdo dos
artigos;

j) Os artigos, principalmente os produtos alimentares, s6 podem ser manuseados
pelos feirantes e seus colaboradores;

k) Observar todas as regras do SNS e do Governo aplicaveis.

6.LOGISTICA
Para a implementacgdo deste plano € fundamental o envolvimento e apoio de varios

servigos, nomeadamente:

Divisdo de Gestédo e Administracdo do Territorio (DGAT)

- Garante a monitorizacdo do cumprimento das regras definidas no presente Plano;
- Afetacdo de recursos para o cumprimento das regras de higiene e saude
publica previstas no Plano.

- Assegura a higienizag&o do recinto da feira.

Servicos Municipais de Protecao Civil

- Articulagdo com a DGS e os Servigos de Saude e Socorro.

Servigos de Fiscalizagc&o Municipal

- Garante o cumprimento das regras definidas para o bom funcionamento da feira.

Forca Policial Territorialmente Competente (GNR)

Garante o cumprimento das regras definidas para o bom funcionamento da feira.



B T I C A S PLANO DE CONTINGENCIA FEIRA DE BOTICAS COVID-19

CAMARA MUNICIPAL

7. INFORMACAO PUBLICA

Numa perspetiva de conjugacdo de esforcos para assegurar a difusdo alargada de
comportamentos e medidas de autoprotecdo, a informacdo a divulgar respeitara
simultaneamente as orientagfes das autoridades de saude e os procedimentos
definidos no presente Plano.

Garante-se a reproducdo de materiais informativos sobre os cuidados a ter para
reduzir o risco de contagio e disseminacdo da doenca, materiais esses a serem

distribuidos no recinto da feira e divulgados através dos meios e canais da Autarquia.
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ANEXO |
PLANO DE LIMPEZA E HIGIENIZACAO DO RECINTO DA FEIRA DE BOTICAS

O recinto da Feira de Boticas tem acces regulares de limpeza e desinfecdo, que se
realizam semanalmente, sendo as mesmas reforcadas na véspera da realizagdo da
Feira Quinzenal, nos seguintes moldes:

a) O espaco do recinto destinado a implantacdo das bancas de venda, tendas e
estruturas conexas sera desinfectado com recurso ao agente de limpeza/desinfeccéo
mod. Bioex Cleaner;

b) As accgbes de limpeza/desinfecgdo serdo asseguradas pelos servigos operativos da
Divisdo de Gestdo e Administracdo do Territério (DGAT) da Camara Municipal de
Boticas;

¢) As casas de banho publicas do recinto da feira estardo fechadas, abrindo apenas
para utilizacdo no dia da realizacéo da Feira Quinzenal;

d) Uma funcionaria de limpeza dos servicos operativos da Divisdo de Gestdo e
Administragdo do Territério (DGAT) da Camara Municipal de Boticas estard em servico
permanente, efectuando limpeza e higienizacdo das casas de banho apds cada
utilizagéo;

e) Tendo em conta que todas as estruturas utilizadas pelos vendedores séo amoviveis
e propriedade dos mesmos, a responsabilidade da sua higienizacdo, bem como das
viaturas afetas a actividade, serd da sua inteira responsabilidade;

f) O recinto da feira serd dotado de recipientes destinados exclusivamente a
deposicdo de residuos de proteccdo, colocados a saida do mesmo, que apés a
realizacdo da Feira serdo recolhidos pelos funcionarios da Cémara Municipal que
garantirdo a sua eliminacdo de acordo com as normas e orientac6es emanadas pela
DGS;

g) Os residuos comuns terdo o seu préprio circuito de tratamento.

10
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ANEXO I

ESPACO DE ISOLAMENTO

|:| Espacgo de isolamento

- - - - Trajetos de acesso ao espago de isolamento
-2 Entrada espaco de isolamento (independente)

—» Saida espaco de isolamento (independente)

O Espaco de Isolamento ficara localizado no “Edificio das Rela¢Bes Publicas”
localizado a entrada do recinto da Feira, com as seguintes caracteristicas:

a) Entrada independente pelo recinto da Feira;

b) Saida independente para o exterior do recinto, sem a necessidade de cruzar com
outros clientes e/ou pessoal de servico na Feira;

c) Sala junto as instalagbes sanitarias do edificio, com acesso direto e para uso
exclusivo do espaco de isolamento;

d) Disponibilizacdo no espaco de cadeiras, telefone, 4gua e alimentos ndo pereciveis;
e) Disponibilizacdo de solugcédo antissética a base de alcool para higienizacdo das
maos;

) Disponibilizagdo de kits de proteccéo individual.

g) As instalacdes sanitérias sdo apenas utilizadas como apoio ao espago de
isolamento. A higienizagdo/desinfecdo das mesmas sera realizada ap0s a utilizacdo

por suspeito de contaminagao.

11
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ANEXO 11l

CIRCUITOS DE ENTRADA E SAIDA DA FEIRA

Trajetos de acesso ao espaco de isolamento
«— Entrada no recinto

—>» Saida do recinto

O Recinto da Feira de Boticas € um espaco vedado em toda a sua extensdo, sendo o
acesso ao interior do mesmo realizado exclusivamente por um portdo com cerca de 5
metros de largura, que permite dividir o espago para determinar as entradas e
saidas. Para tal, sera necessario:

a) Colocacédo de baias de seguranca (gradeamento) a dividir o espaco de entrada e
saida;

b) Impedimento de acesso automdvel (consumidores) ao interior do recinto. As
viaturas autorizadas a entrar no recinto serdo exclusivamente as dos feirantes, no ato
da montagem da Feira, precedente a abertura da mesma ao publico, e 0 acesso sera
feito junto aos Armazéns Municipais, oposto a entrada principal;

c¢) Presenca permanente de um funcionario dos servi¢os operativos da autarquia junto
a entrada/saida do recinto para controlo do fluxo de populares, em estreita ligacéo

com elementos da Forc¢a Policial Territorialmente Competente (GNR).
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