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1. Introducdo

O Campo de Férias/ Atividades Tempos Livres surgiu a pensar ndo sé na necessidade de ocupacao
de tempos livres das criangas do Concelho, mas também da preocupacdo em oferecer atividades muito
diversificadas, divertidas e estimulantes, que permitam atuar ao nivel do desenvolvimento global das
criangas, em dreas ndo contempladas pela escola durante o periodo letivo.

O presente regulamento interno tem como objetivo estabelecer as normas e procedimentos de
funcionamento do Campo de Férias/ Atividades de Tempos Livres, garantindo as maximas condicdes de

seguranca e higiene.

2. Definicdo

O Campo de Férias/ Atividades de Tempos Livres de Boticas, doravante CF/ATL, constitui um

programa desportivo, cultural, ambiental, lidico e recreativo de ocupacdo dos tempos livres.

3. Objetivos

Sdo objetivos do CF/ ATL de Boticas:

a) Organizar e promover atividades destinadas a criangas, com a finalidade de proporcionar
um programa de carater educativo, cultural, desportivo, ambiental e ludico;

b) Fomentar a cooperacdo, entreajuda e espirito de equipa entre as criancas e a oportunidade
da sua inser¢do na sociedade;

c¢) Estimular a autonomia, a iniciativa e a criatividade das criangas, apelando a uma
participagdo ativa nas atividades;

d) Estimular o respeito e aceitacdo das diferencas e o apelo a cidadania;

e) Proporcionar vivéncias/experiéncias diferentes;

f) Dar resposta s necessidades das familias no que diz respeito a incompatibilidade entre os
horarios de trabalho dos pais/encarregados de educagdo e o periodo de férias letivas das

criangas.
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4. Destinatarios

O CF/ ATL de Boticas destina-se a criangas e jovens, de ambos os sexos, com idades compreendidas
entre os 6 e os 14 anos, inclusive.

Prevé-se um limite maximo de 75 participantes. No entanto, a organizagdo salvaguarda a
possibilidade de alteragdo deste nimero, comprometendo-se a, em caso de tal alteragdo, informar
devidamente a entidade competente de forma atempada das alteragdes efetuadas e consequéncias
resultantes.

E essencial o cumprimento por parte dos participantes dos horarios estabelecidos, para que ndo
ocorra nenhuma irregularidade na programacdo.

A Autarquia ndo se compromete a esperar por aqueles que ndo estejam pontualmente no local
definido.

Nas possiveis saidas, a definir posteriormente, a Cimara Municipal de Boticas (CMB) responsabiliza-

se pelo transporte dos participantes, sendo sempre acompanhados pelo(s) respetivo(s) monitor(es).

As criancas ndo devem comparecer no ATL sempre apresentarem doentes, nomeadamente febre,
vomitos, diarreia, ou qualquer outro sintoma que possa pdr em causa a seguran¢a dos outros

participantes.

5. Funcionamento

5.1. Local

O CF/ ATL de Boticas decorrerd, principalmente, no Pavilho Multiusos e quando as atividades
forem realizadas fora deste espago, as mesmas ocorrerdo em locais adequados, de forma a atingir os
objetivos propostos, seguindo todas as regras de seguranga exigidas. As atividades a desenvolver tém uma
componente predominantemente formativa, podendo acumular aspetos lidicos com a aprendizagem e

o desenvolvimento de tarefas.

5.2. Datas e Horérios

O CF/ATL funcionara no periodo compreendido entre 3 de abril e o 14 de abril, entre as 8.45h e as
17.00h. Encerra aos sabados, domingos e feriados.
O horério de almogo decorrerd das 12.00h &s 13.30h no refeitério das instalagbes acima

mencionadas, sendo este opcional e custeado pelas familias, de acordo com o tarifario préprio.
| e A T s T I O T e e T S T B e e S A T S W M N e
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5.3. Organizagdo dos grupos

O CF/ATL de Boticas serd organizado em grupos, cada um com a capacidade maxima de 25
criancas. As criangas serdo divididas por faixas etdrias, de acordo com a idade dos inscritos. Cada grupo
tera um espago préprio, assim como um circuito de entrada e saida proprios de forma que n3o exista
contacto/cruzamento entre os diferentes grupos. Além disso, as criangas devem manter-se no mesmo
grupo durante o periodo em que permanecem no CF/ATL, garantindo assim uma maior seguranga a cada
crianga.

Consoante o nimero de participantes de cada grupo, ser4 atribuido o nimero de monitores, de
acordo com o artigo n2 16 do DL n2 32/2011 de 7 de Marco.

Ndo pode ser garantido que participantes familiares, amigos ou conhecidos fiquem no mesmo

grupo.

5.4. Entrada e saida das criangas

Quando os pais/ encarregados de educacio procedem a entrega das criangas, devem certificar-
se que o monitor(es) encarregue(s) de as receber notou devidamente a sua presenca. Isto porque, os
mesmos ndo podem entrar dentro do recinto, podendo apenas acompanhar a crianga até ao portdo de
referéncia do seu grupo.

A saida, a pessoa que vai buscar a crianca, por razbes de seguranga, s6 a podera levar se o seu
nome constar da ficha de inscri¢do e contactos, ou se o encarregado de educagdo, com antecedéncia tiver
informado o(a) monitor(a) de quem vai buscar a crianga nesse dia. Aqui também deve ser evitado a
circulagdo dos pais/encarregados de educago dentro das instalagGes.

Quando expressamente autorizada, a crianga podera sair sozinha.

6. Refeicdes

0 almogo € da responsabilidade do Municipio de Boticas, cujos custos sdo suportados pelos pais,
salvo situagdes de comprovada insuficiéncia econémica.

O reforgo da parte da manhi e da parte de tarde, sdo da responsabilidade do participante.

“
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7. Condigdes de admissao

De forma a garantir a méxima seguranca possivel a todas as criangas e aos colaboradores, o nimero
de criangas devera ser mais reduzido e ainda assim as criangas terdo de ser divididas em pequenos grupos,
como ja referido anteriormente. Posto isto, serdo tidos em conta os seguintes critérios:

a) Preenchimento devido da “Ficha de Inscricdo” dentro dos prazos estabelecidos;

b) Ter idade compreendida entre os 6 e os 14 anos;

c) Esteja a frequentar o Agrupamento de Escolas Gomes Monteiro, Boticas, ou outro

estabelecimento de ensino do Concelho, no ano letivo 2022/2023;

d) Ter o boletim de vacinas atualizado.

8. Informagdo prévia

No ato de inscrigdo seré facultado aos participantes respetivos meios de contacto da entidade
organizadora, o regulamento interno, mapa de atividades, informagdo acerca da existéncia do livro de
reclamacdes que se encontra nos servigos de atendimento da CMB, bem como os seguros que abrangerdo

os participantes.

9. Inscrigdo

As inscrigbes sdo feitas no atendimento da Cadmara Municipal de Boticas, mediante o
preenchimento de uma “Ficha de Inscrigdo” (Anexo ) prépria, a fornecer pelo Municipio de Boticas, e/ou
disponivel na pagina web do Municipio, no periodo de 20 a 31 de marcgo.

No ato de inscrigdo, os pais/ encarregados de educacdo devem indicar se pretendem que os
servicos assegurem o almogo ao seu educando. Também devem ser comunicados requisitos especiais de
satide como medicacdo, dietas e outras, assim como algum problema de saude que possa interferir com

a realizac8o de alguma atividade.

10. Refeitério

Os grupos de trabalho serdo mantidos na hora da refeigdo de forma a evitar o cruzamento entre

grupos e os lugares serdo marcados.
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Ira garantir-se uma adequada limpeza e desinfecio das superficies, de acordo com o Plano de

Higienizacdo afeto as infraestruturas onde ira decorrer o CF/ATL.

11. Espagos a utilizar

Os espagos que serdo utilizados na realizagdo das atividades que compdem o CF/ATL sdo:

a) Pavilhdo Multiusos;

b) Complexo Desportivo;

¢) Piscinas Municipais;

d) Parque Boticas - Natureza e Biodiversidade;
e) Sala de Futuro;

f) Auditério.

12. Avaliagdo do CF/ATL

A avaliagdo da organizacdo e funcionamento do CF/ATL ser4 efetuada através da aplicagdo de um
“Inquérito de Satisfagdo” (Anexo Il), aos participantes, no fim do periodo de funcionamento do CF/ATL.

O questiondrio avalia o local escolhido para a realizagio das atividades, a qualidade dos
equipamentos/ materiais, a duragdo e horério de funcionamento, a qualidade das atividades realizadas,

assim como a possibilidade de darem sugestdes sobre atividades que gostariam de poder realizar.

13. Equipa Técnica

Sera constituida por um coordenador e por monitores, de acordo com o récio estipulado no

Decreto-Lei n.2 32/2011 de 7 de margo.

14. Direitos e deveres do coordenador

14.1. Direitos

Constituem direitos do(s) coordenador(es):

a) Definir o modo de realizagdo das atividades propostas;

“
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b) Determinar as condi¢des de exclusdo de qualquer elemento cuja acdo tenha afetado o

normal funcionamento do campo.

14.2. Deveres

Constituem deveres do(s) coordenador(es):

a) Elaborar o cronograma das atividades do CF/ATL e acompanhar a sua execugdo;

b) Coordenar a agdo do corpo técnico;

c) Assegurar a realizacdo do CF/ATL no estrito cumprimento do disposto no presente diploma
e da legislacdo aplicével, bem como do respetivo regulamento interno e conforme o projeto
pedagégico e de animagao;

d) Zelar pela prudente utilizagdo dos equipamentos e pela boa conservacdo das instalagdes;

e) Manter permanentemente disponivel e garantir o acesso da ASAE a informacdo referida no
n2 1 do artigo 172 do DL n2 32/2011 de 7 de Margo;

f) Garantir o cumprimento das normas de saude, higiene e seguranca;

g) Efetuar os pagamentos as entidades promotoras das atividades escolhidas, quando tal se
verifique necessario;

h) Fazer a avaliagdo dos monitores que colaborarem com ele;

i) Elaboragdo de um relatério final do programa.

15. Direitos e deveres dos monitores

15.1. Direitos

Constituem direitos dos monitores:

a) Dinamizar a realizagdo das atividades dentro da sua equipa de animacao;

b) Participar no processo educativo, nomeadamente intervir na orientagdo pedagdgica através
da liberdade de iniciativa, a exercer no quadro do programa do CF/ATL;

¢) Obter formacdo e informagdo para o exercicio da fungdo que desempenha;

d) Possuir apoio técnico, material e documental necessario a formagdo e informacéo;

e) Usufruir de seguranca na atividade no que diz respeito as condigGes de trabalho e a realizacdo

de um seguro de acidentes pessoais.

15.2. Deveres

Constituem deveres dos monitores:
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a) Cumprir o projeto pedagdgico e de animagio elaborado pelo coordenador;

b) Coadjuvar o coordenador na organizacdo das atividades e executar as suas instrucdes;

) Acompanhar os participantes durante as atividades, prestando-lhes todo o apoio e auxilio
que necessitem;

d) Verificar a adequacéo e as condicdes de conservacdo e de seguranga dos materiais a utilizar
pelos participantes, bem como zelar pela manutengdo dessas condigGes;

e) Cumprir e assegurar o cumprimento, pelos participantes, das normas de saude, higiene e
seguranga;

f) Cabe aos monitores dar o exemplo aos participantes e, nesse sentido, o seu comportamento
deve pautar-se por responsabilidade, respeito e bom senso devendo obedecer as seguintes
regras:

® Proibido levar e ingerir bebidas aicodlicas;

* Proibido levar e consumir estupefacientes;

e Proibido fumar;

* Proibido qualquer tipo de arma, facas ou qualquer outro instrumento que se revele, a
partida, perigoso ou suscetivel de p6r em causa a seguranga dos restantes participantes
ou das instalagdes, bem como brinquedos que imitem aqueles primeiros;

g) Respeitar a natureza confidencial da informacdo relativa aos participantes e respetivas
familias;

h) Nos periodos de saida e transporte, deverso estar sempre presentes para acompanhar os
participantes;

i) Existird um monitor para cada conjunto de seis participantes nos casos em que a idade destes
seja inferior a 10 anos e um monitor para cada conjunto de 10 participantes nos casos em que

a idade destes esteja compreendida entre os 10 e os 14 anos.

16. Direitos e deveres dos participantes

16.1. Direitos

Constituem-se direitos das criancas durante a sua estincia no CF/ATL:

a) O acompanhamento por monitores qualificados;

b) Ter um seguro de acidentes pessoais;

c) Ter acesso ao material necessério a pratica das atividades previstas no programa;

d) Ser tratado com respeito e correcio por qualquer elemento da equipa técnica e pelos outros

participantes;

B B R T i i T TN e T B I i S T
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e) Ver salvaguardada a sua seguranga e respeitada a sua integridade fisica e moral;
f) Ser assistido de forma pronta e adequada em caso de acidente;
g) Garantir a confidencialidade das informagdes constantes na sua Ficha de Inscrigdo;

h) Ter acesso a toda a informagio detalhada acerca da organizagdo do CF/ATL.

16.2. Deveres

Constituem-se deveres das criancas durante a sua estancia no CF/ATL:
a) Respeitar as instru¢des dos monitores durante o horario da atividade;
b) Ser assiduo e pontual;
c) Respeitar os colegas de grupo;
d) Respeitar as normas de funcionamento;
e) Zelar pelo bom uso dos materiais e equipamentos, bem como, ndo fazer uso indevido dos
mesmos;
f) N3o se ausentar do local das atividades sem autorizagdo;
g) Ndo levar para o CF/ATL objetos de valor ou quantias de dinheiro avultadas, pois a
organizagdo ndo se responsabiliza pelo desaparecimento de objetos que ndo estejam a sua
guarda;
h) Quando por razdes de salde estiver condicionada a realizacdo de certas atividades deve
avisar previamente o monitor;
i) Devem ir equipados com roupa e calgado confortaveis, compativeis com as atividades que
irdo realizar e chapéu;
j) Devem levar lanche para o intervalo da manhd e da tarde;
k) As criangas que pretendem almogo terdo de marcar as refei¢des preferencialmente no dia
anterior e efetuar o pagamento das mesmas;
1) Comunicar 3 entidade organizadora com, pelo menos, 24 horas de antecedéncia da ndo
comparéncia ao ATL;
m) Preencher um “Inquérito de Satisfacio” de forma a aferir o grau de satisfagdo dos

participantes para melhoria de futuras atividades.

17. Direitos e deveres da entidade organizadora e promotora
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17.1. Direitos

Constituem-se direitos da entidade organizadora e promotora:
a) Definir o contelddo das atividades propostas;
b) Selecionar os coordenadores e monitores;
¢) Escolher os locais de realizagdo das atividades;
d) Solicitar sempre que necessério a presenca dos pais/encarregados de educacdo para a
resolugdo de problemas relacionados com a participacio do seu educando no CF/ATL;

e) Cumprir e fazer cumprir as normas constantes neste regulamento.

17.2. Deveres

Constituem-se deveres da entidade organizadora e promotora:
a) Cumprir pontualmente o programa;
b) Assegurar o acompanhamento permanente dos participantes durante todo o horario de
funcionamento do ATL;
c) Efetuar um seguro de acidentes pessoais para todos os participantes;
d) Ter disponivel, durante todo o periodo em que decorre o CF/ATL, documentos atualizados
nos quais constam o Plano de Atividades, o Regulamento Interno, apolices de seguros
obrigatorias, contactos das entidades locais (Autarquia, Centro de Salde, Bombeiros, etc.) e a

Ficha de Inscri¢do de cada participante.

18. Disposicdes Finais

O presente Regulamento sera objeto de alteracdo ou revogacio sempre que normas legais ou

interesses internos do Municipio de Boticas assim o exijam.

O Presidente d4 G@mara Municipal:

LAgn)f

(Fernando Queirogx
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FICHA DE INSCRICAO

1 - Identificacao do participante
Nome:
Data de Nascimento / / Ano Escolar:

Morada:

2 - Identificagdo do Agregado familiar
Nome da Mde:
€ G Contacto:
Profissao:

Nome do Pai:
C.C: Contacto:
Profissdo:

3 - Saidde

Cartdo de Utente no:
Problemas de Sadde: Ndo [] Sim [ Quais?
Medicagdo Didria: N&o [] Sim [ Qual?

4 — Semanas em que se inscreve

ABRIL: 3a6 [ 10a14 0

5 — Pretende almogo

Ndo [J Sim [

As criangas que pretendem almoco terdo de marcar as refeicdes obrigatoriamente no dia anterior e
efetuar o pré-pagamento das mesmas.
Assinale com uma cruz qual ou quais os dias que pretende almogo.

O seu educando tem alguma alergia alimentar?

Ndo [J Sim [ Qual?




6 - Escaldes
O participante beneficia de escaldo escolar?

Ndo O Sim [

Qual?

Escalio A [0 EscaldioB O  Escaldoc O
(Anexar comprovativo do escaléo)

7 - Informacodes
O seu educando tem autorizacdo para sair dos Ateliers na hora de almogo?
Nao [J Sim [

0O seu educando tem autorizacdo para sair dos Ateliers sozinho ao final do dia?
Néo [ Sim [

8 - Autorizacdes

Com a presente inscrigdo, declaro que autorizo a participagdo do meu educando nas atividades
programadas do espago de tempos livres em referéncia.

Autorizo a realizacio de fotografias/videos no decorrer das atividades, para efeitos de
promogdo institucional da entidade promotora. (Coloque SIM para autorizar ou NAO
para proibir)

O consentimento, agora prestado, pode ser retirado em qualquer altura presencialmente nas instalagbes
do Municipio. A retirada do consentimento ndo compromete a licitude do tratamento efetuado com base
no consentimento previamente dado.

O Municipio de Boticas, responsdvel pelo tratamento dos dados deste documento, informa que:
a) Os dados pessoais sdo tratados com a finalidade de gestdo e planeamento das atividades acima
indicadas, tendo como fundamento legal a prestacdo de servicos, e cumprimento das obrigagdes
contratuais e legais dai decorrentes na prossecucio do interesse publico e exercicio de autoridade publica.
b) Os dados serdo tratados por entidades terceiras/subcontratantes apenas por forca de disposicdo legal
ou por estrita necessidade da efetivacdo das finalidades referidas.
c) Os dados pessoais recolhidos, serdo somente conservados pelo tempo estritamente necessario ou
cumprimento de prazo fixado por Lei.
d) O titular dos dados pode exercer os direitos previstos no referido RGPD, designadamente o direito de
informacdo, de acesso, de retificagdo, de apagamento, de limitagdo do tratamento, de portabilidade, de
oposicdo junto do Municipio e de reclamag#o para autoridade de controlo - Comissdo Nacional de Protegdo
de dados - geral@cnpd.pt, sem prejuizo das finalidades e prazos de conservagdo acima referidos; O
Encarregado de Protecdo de Dados do Municipio pode ser contactado através do endereco postal rgpd@cm-
boticas.pt.
e) A comunicacdo dos dados pessoais recolhidos constitui, requisitc de cumprimento da finalidade
indicada, pelo que o titular estd obrigado a fornecé-los e a atualiza-los.

9 - Termo de Responsabilidade

O abaixo-assinado declara, sob compromisso de honra, que sdo verdadeiras as informacdes
constantes deste formuldrio e que se compromete a avisar com, pelo menos, 24 horas de
antecedéncia da ndo comparéncia do seu educando.

Declara ainda que tem conhecimento do Regulamento de Funcionamento dos Ateliers de
Verdo, comprometendo-se a cumpri-lo integralmente.

Assinatura Data: / /
(Assinatura do Encarregado de Educag&o)

BOTICAS

CAMARA MUNICIPAL
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-
*-ATELIERS BOTICAS
éa;PR!MA\IERA CAMARA MUNICIPAL

INQUERITO DE SATISFAGAO

Para que possamos avaliar o nosso trabalho e de forma a melhorar no futuro, pedimos-te uma
avaliagao global do CF/ATL.

Nome: Data:

Sim | Nao

1. Participaste de forma ativa nas atividades?

2. Achaste que os vérios temas abordados foram importantes?

3. O CF/ATL apresentou variedade nas atividades?

4. Gostaste do convivio no CF/ATL?

5. Gostaste dos locais escolhidos?

6. A duragido do CF/ATL foi adequada?

7. Os equipamentos/ materiais usados foram adequados?

8. Recomendarias a um amigo teu a participacdo no CF/ATL?

9. No geral, gostaste de participar nas atividades do CF/ATL?

Assinala com X se achaste que o CF/ATL foi:
O Divertido
[ Ladico
[ Interessante
O Motivador
O Importante para abordar e aprender sobre diferentes temas

Se quiseres, podes dar sugestdes para futuras atividades:

Obrigada pela tua colaboragéo @



