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1. Introducdo

O programa das “Atividades Tempos Livres (ATL) — Oficinas” surgiu a pensar ndo sé na necessidade
de ocupagdo de tempos livres das criancas do Concelho, mas também da preocupagdo em oferecer
atividades muito diversificadas, divertidas e estimulantes, que permitam atuar ao nivel do
desenvolvimento global das criangas, em 4reas ndo contempladas pela escola durante o periodo letivo.

O presente regulamento interno tem como objetivo estabelecer as normas e procedimentos de

funcionamento do “ATL - Oficinas”, garantindo as maximas condi¢Ses de seguranga e higiene.

2. Definicdo

O programa de “Atividades de Tempos Livres — Oficinas” de Boticas, doravante ATL-Oficinas,

constitui um programa desportivo, cultural, ambiental, lidico e recreativo de ocupagio dos tempos livres.

3. Objetivos

Sdo objetivos do ATL-Oficinas de Boticas:

a) Organizar e promover atividades destinadas a criangas, com a finalidade de proporcionar
um programa de cardter educativo, cultural, desportivo, ambiental e Itdico;

b) Fomentar a cooperagdo, entreajuda e espirito de equipa entre as criangas e a oportunidade
da sua insergdo na sociedade;

¢) Estimular a autonomia, a iniciativa e a criatividade das criancas, apelando a uma
participagdo ativa nas atividades;

d) Estimular o respeito e aceitagdo das diferencas e o apelo a cidadania;

e) Proporcionar vivéncias/experiéncias diferentes;

f) Dar resposta as necessidades das familias no que diz respeito & incompatibilidade entre os
hordrios de trabalho dos pais/encarregados de educagdo e o periodo de férias letivas das

criangas.
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4. Destinatarios

O ATL-Oficinas de Boticas destina-se a criangas, de ambos os sexos, com idades compreendidas
entre os 3 e 0s 6 anos, inclusive. Prevé-se um limite maximo de 25 participantes.

E essencial o cumprimento por parte dos participantes dos hordrios estabelecidos, para que ndo
ocorra nenhuma irregularidade na programacdo.

A Autarquia ndo se compromete a esperar por aqueles que ndo estejam pontualmente no local
definido.

Nas possiveis saidas, a definir posteriormente, a Cimara Municipal de Boticas (CMB) responsabiliza-
se pelo transporte dos participantes, sendo sempre acompanhados pelo(s) respetivo(s) monitor(es).

As criangas ndo devem comparecer no ATL sempre apresentarem doentes, nomeadamente febre,
vdmitos, diarreia, ou qualquer outro sintoma que possa pdr em causa a seguranca dos outros

participantes.

5. Funcionamento

5.1. Local

O ATL-Oficinas de Boticas decorrerd, principalmente, no Jardim de Inféncia de Boticas e quando as
atividades forem realizadas fora deste espago, as mesmas ocorrerdo em locais adequados, de forma a
atingir os objetivos propostos, seguindo todas as regras de seguranga exigidas. As atividades a
desenvolver tém uma componente predominantemente formativa, podendo acumular aspetos lidicos

com a aprendizagem e o desenvolvimento de tarefas.

5.2. Datas e Horarios

O ATL- Oficinas funcionara no periodo compreendido entre 3 de abril e 0 14 de abril, entre as 8.45h

e as 17.00h. Encerra aos sdbados, domingos e feriados.
O horério de almogo decorrera das 12.00h as 13.30h no refeitério das instalagbes acima

mencionadas, sendo este opcional e custeado pelas familias, de acordo com o tarifario préprio.

5.3. Entrada e saida das criangas



REGULAMENTO INTERNO ATL - OFICINAS 2023

Quando os pais/ encarregados de educagdo procedem a entrega das criangas, devem certificar-
se que o monitor(es) encarregue(s) de as receber notou devidamente a sua presenca. Isto porque, os
mesmos ndo podem entrar dentro do recinto, podendo apenas acompanhar a crianca até ao portdo de
referéncia do seu grupo.

A saida, a pessoa que vai buscar a crianga, por razdes de seguranca, sé a podera levar se o seu
nome constar da ficha de inscri¢do e contactos, ou se o encarregado de educagdo, com antecedéncia tiver
informado o(a) monitor(a) de quem vai buscar a crianga nesse dia. Aqui também deve ser evitado a
circulagdo dos pais/encarregados de educacdo dentro das instalagdes.

Quando expressamente autorizada, a crianga poderad sair sozinha.

6. Refeicdes

As refei¢cdes serdo fornecidas (almogo) por um restaurante local, cujos custos sdo suportados
pelos pais, salvo situagdes de comprovada insuficiéncia econémica.

O reforgo da parte da manh3 e da parte de tarde, sdo da responsabilidade do participante.

7. Condigbes de admissdo

De forma a garantir a maxima seguranga possivel a todas as criangas e aos colaboradores, o nimero
de criancas devera ser mais reduzido. Posto isto, serdo tidos em conta os seguintes critérios:
a) Preenchimento devido da “Ficna de Inscri¢do” dentro dos prazos estabelecidos;
b) Ter idade compreendida entre os 3 e os 6 anos;

c) Estar a frequentar o Agrupamento de Escolas Gomes Monteiro, Boticas, ou outro

estabelecimento de ensino do Concelho, no ano letivo 2022/2023;

d) Ter o boletim de vacinas atualizado.

8. Informagdo prévia

No ato de inscri¢do sera facultado aos participantes os respetivos meios de contacto da entidade
organizadora, o regulamento interno, mapa de atividades, informag3o acerca da existéncia do livro de
reclamagdes, que se encontra nos servigos de atendimento da CMB, bem como os seguros que

abrangerdo os participantes.
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9. Inscrigao

As inscricBes sdo feitas nos servicos de atendimento da CMB, mediante o preenchimento de uma
“Ficha de Inscricdo” (Anexo 1) prépria, a fornecer pelo Municipio de Boticas, e/ou disponivel na pagina
web do Municipio, no periodo de 20 a 31 de marco.

No ato de inscricio, os pais/ encarregados de educagdo devem indicar se pretendem que os
servigos assegurem o almogo ao seu educando. Também devem ser comunicados requisitos especiais de
satide como medicagdo, dietas e outras, assim como algum problema de satde que possa interferir com

a realizagdo de alguma atividade.

10. Espacos a utilizar

Os espacos que serdo utilizados na realizagdo das atividades que comp&em o ATL — Oficinas sdo:
a) Jardim de Infancia de Boticas;
b) Complexo Desportivo;
c) Piscinas Municipais;
d) Parque Boticas - Natureza e Biodiversidade;

e) Salade Futuro;

11. Avaliagdo do ATL - Oficinas

A avaliagcdo da organizac¢do e funcionamento do ATL-Oficinas sera efetuada através da aplicagdo de
um “Inquérito de Satisfacio” (Anexo Il), aos participantes, no fim do periodo de funcionamento do ATL-
Oficinas.

O questiondrio avalia o local escolhido para a realizagdo das atividades, a qualidade dos
equipamentos/ materiais, a duracdo e horério de funcionamento, a qualidade das atividades realizadas,

assim como a possibilidade de darem sugestdes sobre atividades que gostariam de poder realizar.

12. Equipa Técnica

Sera constituida por um coordenador e por monitores de acordo com o nimero de participantes.

13. Direitos e deveres do coordenador
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13.1. Direitos

Constituem direitos do(s) coordenador(es):
a) Definir o modo de realizagdo das atividades propostas;
b) Determinar as condicdes de exclusdo de qualquer elemento cuja ac3o tenha afetado o

normal funcionamento do campo.

13.2. Deveres

Constituem deveres do(s) coordenador(es):

a) Elaborar o cronograma das atividades do ATL - Oficinas e acompanhar a sua execucdo;

b) Coordenar a agdo do corpo técnico;

c) Assegurar a realizacdo do ATL — Oficinas no estrito cumprimento do disposto no presente
diploma e da legislagdo aplicdvel, bem como do respetivo regulamento interno e conforme o
projeto pedagdgico e de animac3o;

d) Zelar pela prudente utilizagdo dos equipamentos e pela boa conservacio das instalagées;

e) Fazer a avaliagdo dos monitores que colaborarem com ele.

14. Direitos e deveres dos monitores

14.1. Direitos

Constituem direitos dos monitores:

a) Dinamizar a realizagdo das atividades dentro da sua equipa de animacao;

b) Participar no processo educativo, nomeadamente intervir na orientacdo pedagdgica através
da liberdade de iniciativa, a exercer no quadro do programa do ATL - Oficinas;

c) Obter formagéo e informagdo para o exercicio da fungdo que desempenha;

d) Possuir apoio técnico, material e documental necessério & formagdo e informag3o;

e) Usufruir de seguranga na atividade no que diz respeito as condicdes de trabalho e a realizacdo

de um seguro de acidentes pessoais.

14.2. Deveres

Constituem deveres dos monitores:

a) Cumprir o projeto pedagdgico e de animagéo elaborado pelo coordenador;

e B e A T T e o Pl e e S e P A T e
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b) Coadjuvar o coordenador na organizagdo das atividades e executar as suas instrugdes;

c) Acompanhar os participantes durante as atividades, prestando-lhes todo o apoio e auxilio
que necessitem;

d) Verificar a adequagdo e as condigdes de conservagdo e de seguran¢a dos materiais a utilizar
pelos participantes, bem como zelar pela manutengdo dessas condicdes;

e) Cumprir e assegurar o cumprimento, pelos participantes, das normas de saude, higiene e
seguranga;

f) Cabe aos monitores dar o exemplo aos participantes e, nesse sentido, o seu comportamento
deve pautar-se por responsabilidade, respeito e bom senso devendo obedecer as seguintes
regras:

e Proibido levar e ingerir bebidas alcodlicas;

e Proibido levar e consumir estupefacientes;

e Proibido fumar;

e Proibido qualquer tipo de arma, facas ou qualquer outro instrumento que se revele, a
partida, perigoso ou suscetivel de por em causa a seguranga dos restantes participantes
ou das instala¢des, bem como brinquedos que imitem aqueles primeiros;

g) Respeitar a natureza confidencial da informagdo relativa aos participantes e respetivas
familias;
h) Nos periodos de saida e transporte, deverdo estar sempre presentes para acompanhar os

participantes.

15. Direitos e deveres dos participantes

15.1. Direitos

Constituem-se direitos das criangas durante a sua estancia no ATL - Oficinas:

a) O acompanhamento por monitores qualificados;

b) Ter um seguro de acidentes pessoais;

¢) Ter acesso ao material necessdrio a pratica das atividades previstas no programa;

d) Ser tratado com respeito e corregio por qualquer elemento da equipa técnica e pelos outros
participantes;

e) Ver salvaguardada a sua seguranga e respeitada a sua integridade fisica e moral;

f) Ser assistido de forma pronta e adequada em caso de acidente;

g) Garantir a confidencialidade das informagdes constantes na sua Ficha de Inscrigdo;
T e A T T P e T s ey e e S e P s L e BT i |
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h) Ter acesso a toda a informag&o detalhada acerca da organizacdo do ATL - Oficinas.

15.2. Deveres

Constituem-se deveres das criangas durante a sua estancia no ATL - Oficinas:
a) Respeitar as instru¢des dos monitores durante o horéario da atividade;
b) Ser assiduo e pontual;
¢) Respeitar os colegas de grupo;
d) Respeitar as normas de funcionamento;
e) Zelar pelo bom uso dos materiais e equipamentos, bem como, ndo fazer uso indevido dos
mesmos;
f) Na&o se ausentar do local das atividades sem autorizagdo;
g) Nao levar para o ATL - Oficinas objetos de valor ou quantias de dinheiro avultadas, pois a
organizacdo ndo se responsabiliza pelo desaparecimento de objetos que ndo estejam a sua
guarda;
h) Quando por razbes de saude estiver condicionada a realizagdo de certas atividades deve
avisar previamente o monitor;
i) Devem ir equipados com roupa e calgado confortéveis, compativeis com as atividades que
irdo realizar e chapéu;
j) Devem levar lanche para o intervalo da manh3 e da tarde;
k) As criancas que pretendem almogo terdo de marcar as refei¢des preferencialmente no dia
anterior e efetuar o pagamento das mesmas;
I) Comunicar a entidade organizadora com, pelo menos, 24 horas de antecedéncia da nio
comparéncia ao ATL - Oficinas;
m) Preencher um “Inquérito de Satisfacio” de forma a aferir o grau de satisfacio dos

participantes para melhoria de futuras atividades.

16. Direitos e deveres da entidade organizadora e promotora

16.1. Direitos

Constituem-se direitos da entidade organizadora e promotora:
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a) Definir o contetido das atividades propostas;
b) Selecionar os coordenadores e monitores;
¢) Escolher os locais de realizagdo das atividades;
d) Solicitar sempre que necessario a presenga dos pais/encarregados de educacdo para a
resolugdo de problemas relacionados com a participagdo do seu educando no ATL - Oficinas;

e) Cumprir e fazer cumprir as normas constantes neste regulamento.

16.2. Deveres

Constituem-se deveres da entidade organizadora e promotora:
a) Cumprir pontualmente o programa;
b) Assegurar o acompanhamento permanente dos participantes durante todo o horério de
funcionamento do ATL - Oficinas;
¢) Efetuar um seguro de acidentes pessoais para todos os participantes;
d) Ter disponivel, durante todo o periodo em que decorre o ATL - Oficinas, documentos
atualizados nos quais constam o Plano de Atividades, o Regulamento Interno, apdlices de
seguros obrigatdrias, contactos das entidades locais (Autarquia, Centro de Satide, Bombeiros,

etc.) e a Ficha de Inscrigdo de cada participante.

17. Disposicdes Finais

O presente Regulamento serd objeto de alteracdo ou revogagdo sempre que normas legais ou

interesses internos do Municipio de Boticas assim o exijam.

O Presidentejda Cdmara Municipal:

(" |,‘\ro‘l

(Fernando Queiroga)
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Anexo |: Ficha de Inscrigdo



FICHA DE INSCRICAO

1 - Identificacdo do participante
Nome:

Data de Nascimento / /

Morada:

Ano Escolar:

2 - Identificacdo do Agregado familiar
Nome da Mae:

C: Ci:
Profissdo:

Contacto:

Nome do Pai:

C. Ci:
Profissdo:

Contacto:

3 - Saude
Cartdo de Utente no:

Problemas de Salde: Ndo [ Sim []
Medicagdo Diaria: Ndo [] Sim [

4 - Semanas em que se inscreve

ABRIL: 3a6 [ 10a14 [

5 - Pretende almocgo

Ndo [J Sim [

Quais?
Qual?

As criangas que pretendem almogo terdo de marcar as refeigdes obrigatoriamente no dia anterior e

efetuar o pré-pagamento das mesmas.

Assinale com uma cruz qual ou quais os dias que pretende almogo.

O seu educando tem alguma alergia alimentar?

Ndo [ Sim [ Qual?




6 - Escaloes
O participante beneficia de escaldo escolar?

Nao [ Sim [J

Qual?

Escaldio A [0 EscalioB [0  Escaldoc [
(Anexar comprovativo do escalido)

7 - Autorizacbes

Com a presente inscri¢do, declaro que autorizo a participacdo do meu educando nas atividades
programadas do espago de tempos livres em referéncia.

Autorizo a realizacdo de fotografias/videos no decorrer das atividades, para efeitos de
promogao institucional da entidade promotora. (Coloque SIM para autorizar ou NAO
para proibir)

O consentimento, agora prestado, pode ser retirado em qualquer altura presencialmente nas instalacdes
do Municipio. A retirada do consentimento ndo compromete a licitude do tratamento efetuado com base

no consentimento previamente dado.

0O Municipio de Boticas, responsavel pelo tratamento dos dados deste documento, informa que:
a) Os dados pessoais sdo tratados com a finalidade de gestdo e planeamento das atividades acima
indicadas, tendo como fundamento legal a prestagdo de servicos, e cumprimento das obrigacdes
contratuais e legais dai decorrentes na prossecugdo do interesse publico e exercicio de autoridade publica.
b) Os dados serdo tratados por entidades terceiras/subcontratantes apenas por forca de disposicdo legal
ou por estrita necessidade da efetivagdo das finalidades referidas.
c) Os dados pessoais recolhidos, serdo somente conservados pelo tempo estritamente necessério ou
cumprimento de prazo fixado por Lei.
d) O titular dos dados pode exercer os direitos previstos no referido RGPD, designadamente o direito de
informacdo, de acesso, de retificacdo, de apagamento, de limitagdo do tratamento, de portabilidade, de
oposicéo junto do Municipio e de reclamag&o para autoridade de contralo - Comissdo Nacional de Protecio
de dados - geral@cnpd.pt, sem prejuizo das finalidades e prazos de conservacdo acima referidos; O
Encarregado de Protecdo de Dados do Municipio pode ser contactado através do endereco postal rgpd@cm-
boticas.pt.
e) A comunicagdo dos dados pessoais recolhidos constitui, requisito de cumprimento da finalidade
indicada, pelo que o titular esta obrigado a fornecé-los e a atualiza-los.

8 - Termo de Responsabilidade

O abaixo-assinado declara, sob compromisso de honra, que sdo verdadeiras as informacdes
constantes deste formuldrio e que se compromete a avisar com, pelo menos, 24 horas de
antecedéncia da ndo comparéncia do seu educando.

Declara ainda que tem conhecimento do Regulamento de Funcionamento dos Ateliers de
Verdo, comprometendo-se a cumpri-lo integralmente.

Assinatura Data: / /

(Assinatura do Encarregado de Educacio)

BOTICAS

CAMARA MUNICIPAL
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Anexo |l: Inquérito de Satisfagao
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INQUERITO DE SATISFACAO

Para que possamos avaliar o nosso trabalho e de forma a melhor no futuro, pedimos-
te uma avaliagao global do ATL.

Nome: Data:

Pinta o “smile” (. ou . ) de modo a responder as seguintes questdes.

Participaste de forma ativa nas atividades?

Achaste que os varios temas abordados foram importantes?

O ATL apresentou variedade nas atividades?

Gostaste do convivio no ATL?

Gostaste dos locais escolhidos?
A duragéo do CF/ATL foi adequada?
Os equipamentos/materiais usados foram adequados?

£6©©©©00s[®
BB D BB DD B[

o Bd BB

No geral, gostaste de participar nas atividades do ATL?

Assinala com X se achaste que o ATL foi:
O Divertido
O Ludico
O Interessante
O Motivador
O Importante para abordar e aprender sobre diferentes temas

Se quiseres, podes dar sugestdes para futuras atividades:

Obrigada pela tua colaboragio @

BOTICAS

CAMARA MUNICIPAL






