PLANO DE ACAO 2021

Conselho Local de Agao Social de Boticas

Sintese
Este documento apresenta-se como um instrumento privilegiado de defini¢ao conjunta e negociada
de objetivos prioritarios para a promogdo do Desenvolvimento Social Local.
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BOTICAS

CAMARA MUNICIPAL

PLaNO DE AcA0 2021

REsumMo DO PLANO DE AcAo 2021

Eixo |

Familia, Comunidade e Satide

1. Fomentar a prestacdo de
cuidados de saude, assim como a
inclusdo social e praticas de
envelhecimento ativo.

2. Impulsionar o desenvolvimento e
a protecdo das Criancas e Jovens.

3. Reforgar a protegao de
agregados familiares.

4. Garantir suporte as pessoas com
deficiéncia/incapacidade.

5. Promover o acompanhamento e
encaminhamento de pessoas com
comportamentos
aditivos/dependéncias.

Eixo Il

Educagao, Qualificagao,
Emprego e Empreendedorismo

1. Promover o sucesso escolar e
elevar os niveis de escolarizacao.

2. Valorizar a via formativa.

3. Fomentar e apoiar o0
empreendedorismo local.

4. Promover a inser¢ao no mercado
de trabalho.

5. Desenvolver medidas de apoio a
fixagcdo da populagao.

i

Eixo Il

Setor Turistico e Cultural

1. Promover e divulgar o Concelho.

2. Potenciar os recursos naturais.

3. Desenvolver e divulgar iniciativas
locais, fomentando a atracdo
turistica.
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Eixo | - Familia, Comunidade e
Saude

1. Fomentar a prestacdo de
cuidados de saude, assim como a
inclusdo social e praticas de
envelhecimento ativo.

2. Impulsionar o desenvolvimento e
a protecdo das Criangas e Jovens.

3. Reforcar a protecdo de
agregados familiares.

4. Garantir suporte as pessoas com
deficiéncia/incapacidade.

5. Promover o acompanhamento e
encaminhamento de pessoas com
comportamentos
aditivos/dependéncias.

PLaNO DE AcA0 2021

Forgas

Gabinetes itinerantes de apoio ao Municipe;
Unidade Mdvel de Saude;

Alargamento das diferentes respostas sociais;
Comissdo Municipal de Protegao do Idoso;
Candidatura ao Observatdrio das Autarquias
Familiarmente Responsaveis;

Programa “Idosos em Seguranca”;

Encontro do “Natal do Idoso”;

Projeto “Dar vida aos anos envelhecendo”;

Projeto “Recordar é Viver”;

Promocdo de habitos saudaveis;

Avaliacdo do indice de massa corporal/rastreio de
obesidade infantil;

Atividades da CPCJ de Boticas na Comunidade;
Atividades durante as férias escolares;

Cartdo Social do Municipe;

Apoio a Conservacdo de Habitagcdes Degradadas de
Pessoas Carenciadas do Municipio de Boticas;

Plano Municipal para a Igualdade e Nao
Discriminagao;

Gabinete Psicossocial;

Elaboracdo e acompanhamento de contratos de
insercao;

Preparagdo para parto;

Balcdo de Inclusdo;

Sensibilizacdo e informagdo para o consumo de
substancias.
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Eixo | - Familia, Comunidade e
Saude

1. Fomentar a prestagdo de
cuidados de saude, assim como a
inclusdo social e praticas de
envelhecimento ativo.

2. Impulsionar o desenvolvimento e
a protecdo das Criangas e Jovens.

3. Reforcar a protecado de
agregados familiares.

4. Garantir suporte as pessoas com
deficiéncia/incapacidade.

5. Promover o acompanhamento e
encaminhamento de pessoas com
comportamentos
aditivos/dependéncias.

Fraquezas

Populacdo envelhecida;

Dificuldades de acesso aos cuidados de saude de
consultas de especialidade;

Mudanga constante dos médicos de familia;
Existéncia de agregados em situacdo de caréncia
econdmica e exclusdo social;

Dispersdo geografica;

Isolamento da populagdo idosa;

Escassez de retaguarda familiar;

Dependéncias (alcool, drogas, etc);

Lista de espera em respostas sociais com
alojamento (idosos);

Aparecimento de novos perigos sociais na infancia.
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Forgas

=  Org¢amento participativo jovem;
=  Escola Virtual;
=  Prémio aos melhores alunos do 22 e 32 ciclos;
= QOrientagdo escolar e vocacional;
Eixo Il - Educagao, Qualificagao, * Planos Integrados e Inovadores de Combate ao
Emprego e Empreendedorismo Insucesso Escolar;
= Acdo Social Escolar;
=  Enriquecimento curricular no 19 ciclo;

1. Promover o sucesso escolar e = Atividades de Componente de Apoio a Familia no
elevar os niveis de escolarizacao. Ensino Pré-Escolar;

* Financiamento de passe escolar aos alunos que
frequentam o ensino secundario publico;

= Bolsa de Estudo a alunos do Ensino Superior;

= Bolsa de Estudo a alunos do Ensino Superior em
regime de mobilidade internacional;

=  Programa CLDS 4G;

= Candidatura ao programa emprego inser¢ao e
insergdo +;

= Gabinete de candidaturas e projetos;

= Gabinete de Inserg¢do Profissional;

=  Mais Boticas - Associacdo Empresarial Botiquense;

=  Enxoval do Bebé;

= Subsidio de Natalidade;

= Taxa minima do Imposto Municipal sobre Imoéveis
(IM1);

= Abdicacdo da totalidade da participa¢dao no IRS dos
municipes (5%);

= Voz do Municipe.

2. Valorizar a via formativa.

3.Fomentar e apoiar o]
empreendedorismo local.

4. Promover a inser¢dao no mercado
de trabalho.

5. Desenvolver medidas de apoio a
fixacdo da populacgdo.
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Eixo Il - Educagao, Qualificagao,
Emprego e Empreendedorismo

1. Promover o sucesso escolar e
elevar os niveis de escolarizacdo.

Fraquezas
2. Valorizar a via formativa.
3. Fomentar e apoiar o = Diminui¢do da populagdo juvenil;
empreendedorismo local e a =  Baixo nivel de escolarizac¢ao;
insercdo no mercado de trabalho. * Populagdo pouco qualificada;

= Numeros cldusulos para a constituicdo de turmas;
= Nudmero reduzido de ofertas de emprego;
4. Promover a insercdo no mercado = Reduzida capacidade empreendedora e criagdo do
de trabalho. proprio emprego;
= Escassez de apoios ao interior;
= Dificuldade de renovagdo geracional;
5. Desenvolver medidas de apoio a =  Diminui¢do do numero de familias.
fixacdo da populacgdo.
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Forgas

" Cultura para Todos;

= Boticas na Mao

= Divulgacao das atividades do Municipio, através do
site do Municipio e pagina no Facebook;

=  Exposicdo e venda de artesanato na Loja interativa
de Turismo;

=  EcoMuseu — Museu Rural de Boticas;

®  Loja rural dos produtos de montanha;

= Centro de Artes Nadir Afonso;

Eixo lll - Setor Turistico e —— = Rede de casas do conhecimento;
Cultural = Atribuicdo de subsidios as Associa¢cbes do
Concelho;

= Parque de Natureza e Biodiversidade;
= Centro de Observacao da Natureza do Barroso;
=  Parque Arqueoldgico do Vale do Terva;

= Feira Gastronémica do Porco;
2. Potenciar os recursos naturais. » Plataforma online BoticasTem;

1. Promover e divulgar o Concelho.

=  Fins-de-semana Gastrondmicos;
=  Campeonato Nacional da Montanha - Rampa de

3. Desenvolver e divulgar iniciativas Boticas.
locais, fomentando a atracdo
turistica.
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Eixo Il - Setor Turistico e
Cultural

1. Promover e divulgar o Concelho.

2. Potenciar os recursos naturais.

Fraquezas
3. Desenvolver e divulgar iniciativas
locais, fomentando a atracdo
turistica.

= |solamento geografico e interioridade;
= Escassez de apoios no interior;
= Diminui¢do da populagao juvenil.
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Eixo | — FAMILIA, COMUNIDADE E SAUDE
Objetivo Geral Acao Entidades Cronograma Indicadores
Gabinetes itinerantes de apoio ao . ,
. Municipio Anual Numero de pessoas
Municipe
y " Municipio e Guarda Nacional . .
Programa “ldosos em Seguranca . Anual Numero de idosos
Republicana
= Municipio e Santa Casa da
1. Fomentar a prestacao | gncontro do “Natal do Idoso” P R Dezembro Numero de idosos
Misericordia
de cuidados de saude,
. q = Centro de Saude, Santa Casa da Numero aproximado de
assim como a inclusdo Unidade Mével de Saude L . Anual P
Misericdrdia e Municipio pessoas
social e praticas de
. . Alargamento das diferentes L Apresentacgao da
envelhecimento ativo o Santa Casa da Misericérdia Anual )
respostas sociais candidatura
Projeto “Dar vida aos anos L ) ) )
. Municipio e Centro de Saude Anual Numero de idosos
envelhecendo
s e N Municipio ) '
Projeto “Recordar é Viver Anual Numero de idosos

Fundagdo Calouste Gulbenkian
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Comissdo Municipal de Protecdo
do Idoso

Municipio, Guarda Nacional
Republicana, Juntas de
Freguesia, Centro de Saude,
Santa Casa da Misericdrdia e
Seguranca Social

Anual

Numero de idosos
sinalizados e
acompanhados

2. Impulsionar o
desenvolvimento e a
protecao das Criangas e

Jovens

Candidatura ao Observatério das
Autarquias Familiarmente
Responsaveis

Municipio

12 semestre

Apresentagao da
candidatura

Promocdo da alimentacao

Centro de Saude e

Numero de criancgas e

) Agrupamento de Escolas Gomes Anual jovens que
saudavel . .
Monteiro participaram
Centro de Saude e Numero de criancgas e
Promocgao da saude oral Agrupamento de Escolas Gomes Anual jovens que
Monteiro participaram
Avaliacdo do indice de massa Centro de Saude e i .
. . Numero de criancgas
corporal/rastreio de obesidade Agrupamento de Escolas Gomes Anual o
) . ) gue participaram
infantil Monteiro
L ) Numero de criangas e
. . Municipio e Grupo Desportivo .
Atividades desportivas . Anual jovens que
de Boticas o
participaram
. - L Numero de criangas
Ateliers e Oficinas de Natal 2021 Municipio Dezembro o
que participaram
. . . . Numero de criangas
Ateliers e Oficinas de Verao 2021 Municipio Julho e agosto

que participaram
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Atividades da CPCJ de Boticas na
Comunidade

CPCJ, Municipio, Seguranca
Social, Santa Casa da
Misericordia, Centro de Saude,
Agrupamento de Escolas Gomes
Monteiro e GNR

Anual

Numero de a¢Ges

Boticas Mexe 2021, Programa de

Numero de criancgas

Ocupacao de Tempos Livres Municipio Julho e agosto .

o que participaram
Municipal

. . . L Numero de
Universidade Junior Municipio Julho o
participantes
Alargamento das diferentes o Apresentacdo da
Santa Casa da Misericérdia Anual

respostas sociais

candidatura

3. Reforgar a protecdo de

agregados familiares

Plano Municipal para a Igualdade

Continuidade do

o e Municipio Inicio do projeto )
e Nao Discriminagao projeto
~ ) . L Numero de
Cartdo Social do Municipe Municipio Anual .
beneficiarios
Apoio a Conservacgdo de
Habita¢Ges Degradadas de . Numero de pessoas
. . Municipio Anual .
Pessoas Carenciadas do Municipio que beneficiaram
de Boticas
) . ) L Numero de
Gabinete Psicossocial Municipio Anual

beneficiarios
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Elaboracdo e acompanhamento Numero de

~ Nucleo local de inser¢do Anual .
de contratos de Inserg¢do beneficiarios
. , L Numero de
Preparacdo para o Parto Centro de Saude e Municipio Anual L
participantes
Apoio a estratos sociais L Numero de
. Municipio Anual .
desfavorecidos beneficiarios
. Seguranca Social e Centro de . .
Estatuto do Cuidador Informal i Anual Numero de cuidadores
Saude
5 . . Numero de pessoas
Balcdo de Inclusao Municipio Anual benefici
4. Garantir suporte as que beneficlaram
pessoas com Beneficiagcdo da rede de percursos s P 5
q i< da Vila de Boti Municipio Anual Realizacdo da acao
deficiéncia/incapacidade | Pedonals da Vila de Boticas
Alargamento das diferentes o Apresentagdo da
o Santa Casa da Misericérdia Anual )
respostas sociais candidatura
5. Promover o Sensibilizagdo e informagdo sobre
acompanhamento e o consumo de substancias Centro de Saude Anual NUmero de agdes
encaminhamento de aditivas
Acompanhamento e apoio
pessoas com ,p ) P ) NuUmero de individuos
econémico no tratamento de Seguranca Social e Centro de
comportamentos Anual com programas de

aditivos/dependéncias

pessoas integradas em CRl e
comunidades terapéuticas

Saude

inser¢ao
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Eixo [l — EDUCACAO, QUALIFICACAO, EMPREGO E EMPREENDEDORISMO
Objetivo Geral Acao Entidades Cronograma Indicadores
. . Municipio e Agrupamento de Numero de a¢Ges
Plano Municipal de Educacao ) Anual .
Escolas Gomes Monteiro realizadas
. L Numero de alunos que
Adesdo ao Programa Escola Municipio e Agrupamento de .
) . Anual beneficiaram do
Virtual Escolas Gomes Monteiro
programa
Prémio aos melhores alunos do 29 . Numero de alunos que
] Municipio e Agrupamento de o
e 32 ciclos, do Agrupamento de Escolas Gomes Monteiro dezembro beneficiaram dos
i
1. Promover o sucesso Escolas Gomes Monteiro prémios
escolar e elevar os niveis . N . Municipio e Agrupamento de Numero de alunos
Orientac3o escolar/ vocacional ) Anual
de escolarizagio. Escolas Gomes Monteiro acompanhados
Municipio, PIICIE e
Planos Integrados e Inovadores P Continuidade dos
Agrupamento de Escolas Gomes Anual )
de Combate ao Insucesso Escolar ) projetos
Monteiro
Candidatura ao “Municipio Amigo . Aprovacgao da
. Municipio Anual )
do Desporto candidatura
. Municipio e Agrupamento de i .
Visita de Estudo dos alunos do 42 . Numero de criangas
Escolas Maio

ano a Lisboa

Gomes Monteiro

que participaram
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Prendas de Natal aos alunos do L Numero de criancgas
) ) ) Municipio dezembro
Ensino Pré-escolar e 19 ciclo que receberam prendas
Acdo Social Escolar aos alunos do L Numero de criangas
, ) Municipio Anual o
Pré-Escolar e 12 Ciclo que beneficiaram
- . . S Numero de alunos que
Atividades de enriquecimento Municipio e Agrupamento de
. . ] Anual frequentaram as
curricular no 12 ciclo Escolas Gomes Monteiro o
atividades
Atividades de Componente de L Numero de alunos que
N . . ) Municipio e Agrupamento de
Apoio a Familia no ensino pré- . Anual frequentaram as
Escolas Gomes Monteiro ..
escolar atividades
Financiamento do passe escolar
aos alunos que frequentam o Municipio Anual Numero de alunos
ensino secundario publico
Festa de Natal do Agrupamento . Numero de criangas e
. Municipio e Agrupamento de )
de Escolas Gomes Monteiro de . dezembro jovens que
. Escolas Gomes Monteiro .
Boticas participaram
Bolsa de Estudo a alunos do . Numero de jovens a
] ) Municipio Anual o
Ensino Superior beneficiar da Bolsa
Bolsa de Estudo a alunos do , .
. ) . L Numero de jovens a
Ensino Superior, em regime de Municipio Anual .
. . beneficiar da Bolsa
mobilidade Internacional
2. Valorizar a via Municipio e Santa Casa da Continuidade do
Programa CLDS 4G Anual

formativa

Misericordia

projeto
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Seminarios, coléquios e sessdes
de esclarecimento promovidos CAPOLIB Anual Numero de a¢Ges
. pela CAPOLIB
3. Fomentar e apoiar o ;
‘ : . Numero de
. Gabinete de candidaturas e Municipio .
empreendedorismo local. ) Anual candidaturas
projetos Cooperativa Agricola
apresentadas
. ) L. Municipio e Mais Boticas -
Mais Boticas - Associagao L . i .
. . Associa¢do Empresarial Anual Numero de a¢Ges
Empresarial Botiquense .
Botiquense
Ndmero de ac¢des/
Gabinete de Insergao Profissional Municipio Anual NUmero de
beneficiarios
4. Promover a inser¢ao —— -
Municipio, Seguranca Social,
no mercado de trabalho. . Santa Casa da Misericordia e Numero de
Candidatura ao programa . . ,
N N Instituto de Emprego e Anual candidaturas, numero
Emprego Inserc¢do / Insergdo + - o o
Formacao Profissional do Alto de beneficiarios
Tras-os-Montes
Numero de bebés que
Enxoval do Bebé Municipio Anual beneficiaram do
5. Desenvolver medidas enxoval
Numero de criangas
de apoio a fixacdo da Subsidio de Natalidade Municipio Anual que beneficiaram do
populagao' subsidio
Taxa minima do Imposto L s ~
Municipio Anual Realizagdo da acdo

Municipal sobre Iméveis (IMl)
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Abdicacdo da totalidade da
participacdo no IRS dos municipes Municipio Anual Realizagdo da acdo
(5%)
Voz do Municipe Municipio Anual Realizacdo da agdo
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Eixo Il — SETOR TURISTICO E CULTURAL
Objetivo Geral Acao Entidades Cronograma Indicadores
Cultura para Todos Municipio Anual Numero de acdes
Boticas na Mao Municipio Anual Realizacdo da acdo
Divulgacao, das atividades do
Municipio, através do sitio do . L 5
. o Municipio Anual Realizacdo da acdo
Municipio e pagina no
. Facebook
1. Promover e divulgar o — -
Exposicao e venda de Numero de pessoas
Concelho artesanato na Loja interativa Municipio Anual que visitaram o posto
de Turismo de turismo
EcoMuseu — Museu Rural de L i .
. Municipio Anual Numero de visitantes
Boticas
Loja rural dos produtos de Municipio e Cooperativa L .
. ] Anual Realizacdo da acdo
montanha Agricola de Boticas
Centro de Artes Nadir Afonso Municipio Anual Numero de visitantes
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Rede de casas do L i N
. Municipio Anual Numero de agdes
conhecimento
Sinalizagdo de datas L L N
. Municipio Anual Realizagdo das agdes
comemorativas
Atribuicdo de subsidios as o Numero de
T Municipio dezembro L
Associac¢des do Concelho associacoes
Centro de Observagao da Municipio e Associacdo .
) Anual Conclusdo da 32 fase
Natureza do Barroso Celtiberus
Parque de Natureza e Municipio e Associacao i N
o ] ) Anual Numero de agdes
Biodiversidade Celtiberus
2. Potenciar os recursos .
Parque Arqueolégico do Vale L | . g N
SERTER do Terva Municipio Anua Numero de agdes
Centro de documentacdo e
interpretacdo da escultura L . N
) Municipio Anual Numero de agdes
castreja (rede de castros do
Noroeste)
Rede de Castros do Noroeste Municipio Anual Numero de acdes
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Feira Gastrondmica do Porco Municipio janeiro Realizagdo da acao
Municipio Mais Boticas -
Criacdo da Plataforma Associagdo Empresarial . .
. . Anual Realizagdo da acao
BoticasTem Botiquense e Produtores
Locais
. L. Municipio e Turismo Porto e L .
Fins-de-semana Gastrondmicos Anual Realiza¢do da acao

3. Desenvolver e divulgar
iniciativas locais,
fomentando a atragao

turistica.

Norte

Campeonato Nacional e
Europeu da Montanha - Rampa Municipio 8 e 9 de maio Realiza¢do da acao
de Boticas
Campeonato Nacional da L o .

) Municipio 18 e 19 de setembro Realizacdo da acdo
Montanha - Rampa de Boticas
FestInVale Municipio 30 de julho Realizacdo da acdo
FestInVale Junior Municipio 31 de julho Realizacdo da acdo

Feira de Turismo e Natureza

Municipio e Associagao

Celtiberus

12 e 13 de junho

Realiza¢do da acao

Festival do Emigrante

Municipio

11 de agosto

Realizacdo da acao
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Festival de Folclore do L N ~
Concelho de Boticas Municipio 20 de agosto Realizacdo da acao
Rali do Alto Tamega Municipio 3 a5 de setembro Realizagdo da acao

Rali Serras de Fafe

Municipio e Demoporto

23 a 25 de setembro

Realizagdo da acao
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AVALIAGAO

A avaliacdo do Plano de Agdo é um instrumento fundamental para um acompanhamento regular da execucado dos objetivos, estratégias e a¢cdes definidas
nos instrumentos de trabalho da Rede Social. A avaliagao é um instrumento de reflexao e de aprendizagem para a parceria, um instrumento imprescindivel

para o planeamento das intervencdes subsequentes, identificando pontos de reorientacao ou reforco das acoes.

S6 com um acompanhamento regular é possivel ter conhecimento do trabalho que esta a ser realizado, se os objetivos estdo ou ndo a ser atingidos, e

se hd necessidades de fazer alteracdes ou reajustamento.

Assim para se realizar a avaliagdo sera utilizada a seguinte grelha:

Objetivo Acao Cronograma Indicadores Observacgdes

Previsto

Realizado

Aprovado em Reunido do Conselho Local de Ac¢do Social de Boticas, no dia 29 de abril de 2021

Presente em Reunido de Camara, no dia 6 de maio de 2021
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