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Gastronomia 
de Trás-os-Montes 
em Matosinhos 

Encontro de autarcas e empresários para 
promover regiões. Cozido barrosão foi o petisco 

INTERCÂMBIO  Primeiro foi 
em Boticas, agora o conví-
vio realizou-se em Matosi-
nhos, no restaurante O Ga-
veto, e voltou a juntar au-
tarcas e empresários, entre 
outras personalidades, com 
o objetivo de promover ter-
ritórios e a sua gastronomia. 

Em Boticas, coube aos res-
ponsáveis de "O Gaveto" le-
varem até Trás-os-Montes a 
"melhor lampreia", numa 
oportunidade aproveitada 
para apresentar a rota da-
quele peixe. 

O almoço, para mais de 70 
pessoas, foi um sucesso e 
serviu para estreitar rela-
ções. O repasto teve lugar 
no hotel Rio Beça e o propó-
sito foi amplamente conse-
guido. "Temos paisagem, 
gastronomia e saber. Preci-
samos de apoios e de nos 
unirmos para chegar mais  

longe", declarou, na altura, 
Abel Barroso, empresário de 
restauração. 

REFORÇAR LAÇOS 

Ali ficou logo definido um 
novo almoço, desta vez em 
Matosinhos. Teve ontem 
lugar, dando seguimento ao 
intercâmbio, cabendo desta 
vez à equipa do "Rio Beça" 
fazer as delícias dos partici-
pantes ao levar para a mesa 
um cozido barrosão. 

A adesão justificou a apos-
ta. Desde autarcas, de Gon-
domar, Matosinhos, Gaia e 
Boticas, entre outros, a em-
presários, como Mário Fer-
reira, e a responsáveis de en-
tidades, como o presidente 
da CCDR Norte, Freire de 
Sousa, todos partilharam 
experiências e reforçaram 
laços, num ambiente de boa 
disposição. • 
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"O Gaveto" acolheu o convívio gastronómico 


